
 

ACTIVITATEA DE CONSILIERE  ȘI ORIENTARE PROFESIONALĂ PENTRU ELEVI 

Proiect POCU —  132925 

PRIMII PAȘI SPRE DEZVOLTAREA 

PROFESIONALĂ — TEHNIC 

 

      Se spune că primul pas este și cel 

mai   greu   și ,   fiindcă   orice   călătorie  

importantă începe cu pași mici, te 

invităm să faci chiar acum, împreună cu 

noi,  primii  pași  spre  dezvoltarea  

profesională! 

 

      Echipa de  

                          Consiliere și orientare  

            profesională 

ASOCIAȚIA DE 

PRIETENIE  

ROMÂNO-FRANCEZĂ 

ROMFRA 

 
INSPECTORATUL 

ȘCOLAR JUDEȚEAN 

TELEORMAN 

    

CE ROL ARE CONSILIERUL? 

 

      Consilierul este persoana care are 

competențe în a-ți identifica trăsăturile 

personale, punctele forte și punctele slabe, a te 

ajuta să te cunoști mai bine și a-ți oferi suport și 

îndrumare pentru ca tu să îți clarifici planurile 

de viitor în domeniul profesional.       

 

      Sunt multe modalități pentru a realiza acest 

demers. 

Vei participa la sesiuni de consiliere de grup, 

alături de câțiva dintre colegii tăi, și vei lua parte 

la sesiuni individuale de consiliere, alături de 

consilierul tău. 

 

      Aceste ședințe te vor ajuta să îți propui 

obiective de carieră pe termen scurt, mediu sau 

lung și să descoperi cum să realizezi ceea ce îți 

dorești în plan profesional.  

 

     Orice date sau informații cu caracter 

personal vor rămâne confidențiale, fără a fi 

împărtășite cu alte persoane. 

    

 


